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TRAKSĖDŽIŲ ŠILOJŲ MOKYKLOS 

PAGALBOS MOKINIO SAVIRŪPAI PAGAL GYDYTOJŲ REKOMENDACIJAS 

UŽTIKRINIMO (VAISTŲ LAIKYMO, IŠDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.), JEIGU 

MOKINYS SERGA LĖTINE NEINFEKCINE LIGA TVARKOS APRAŠAS 

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS  

1. Šilutės r. Traksėdžių Šilojų mokykla (toliau  – Mokykla) pagalbos mokinio savirūpai pagal 

gydytojų rekomendacijas užtikrinimo (vaistų laikymo, išdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys serga 

lėtine neinfekcine liga tvarka (toliau – Tvarka) parengta vadovaujantis Visuomenės sveikatos 

priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašu, patvirtintu 2005 m. gruodžio 30 d. Lietuvos 

Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 

įsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680, Moksleivių nelaimingų atsitikimų tyrimo, registravimo ir apskaitos 

nuostatais, patvirtintais 2000 m. vasario 11 d. Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 

įsakymu Nr. 113, Lietuvos higienos norma HN 75:2016 „Ikimokyklinio ugdymo mokykla: bendrieji 

sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta 2016 m. sausio 26 d. Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministro įsakymu Nr. V-93, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti 

bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta 2011 m. rugpjūčio 

10 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro įsakymu Nr. V-773.  

2. Mokinio savirūpa suprantama kaip mokinio, sergančio lėtine liga, ugdomas(is) gebėjimas 

saugoti sveikatą, prisitaikyti prie aplinkos sąlygų, apsisaugoti nuo ligos komplikacijų, sveikatos 

būklės pablogėjimo atpažinimas ir gebėjimas pačiam vykdyti gydytojo paskirtą gydymą 

savarankiškai, su šeimos ar specialistų pagalba. 

3. Mokiniams, sergantiems lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis, mokinio savirūpai reikalingą 

pagalbą ugdymo įstaigoje organizuoja Mokykla. 

 4. Tvarka reglamentuoja pagalbos mokinio savirūpai pagal gydytojų rekomendacijas 

užtikrinimo (vaistų laikymo, išdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys serga lėtine neinfekcine liga, 

tvarką. 

 

II. VAIKŲ SERGANČIŲ LĖTINĖMIS NEINFEKCINĖMIS LIGOMIS (CUKRINIU 

DIABETU, BRONCHINE ASTMA AR KITA), KURIEMS REIKIA VARTOTI VAISTUS 

PAGAL GYDYTOJO REKOMENDACIJAS, VAISTŲ ADMINISTRAYIMO 

ORGANIZAVIMAS  

5. Vaistai ar kiti medikamentai turi būti laikomi sveikatos kabinete.  

6. Vaistus vaikui paduoti gali Mokyklos slaugytojas, arba Direktoriaus paskirtas asmuo.  



7. Klasės vadovai negali būti įpareigoti duoti vaikams vaistus, išskyrus tuos atvejus, kai nėra 

Mokyklos slaugytojo, tada vaistai suduodami pagal slaugytojo parengtą medikamentų  

administravimo planą.   

5. Vaistų vaikams administravimas parengiamas pagal gydytojų rekomendacijas.  

6. Jei vaikui gydytojo paskirti vaistai, kuriuos reikia vartoti tuo metu, kai vaikas būna 

Mokykloje, tėvai/globėjai, Mokyklos slaugytojui turi pateikti gydytojo paskirtą vaistų išrašą. 

 7. Mokyklos slaugytojas, pagal gydytojo rekomendacijas, parengia ir su tėvais/globėjais 

suderina vaisto vartojimo ir administravimo planą: vaistas, dozė, vartojimo laikas, vartojimo būdas, 

galimi pašaliniai efektai.  

8. Slaugytojas vaistus vaikams duoda Mokykloje tik tais atvejais, kai vaikui gydytojo 

paskirti vaistai turi būti vartojami jam esant mokymo įstaigoje.  

9. Tėvai/globėjai slaugytojui vaistus turi pateikti originalioje pakuotėje su informaciniu 

lapeliu, aiškiai matomu galiojimo laiku. Ant pakuotės turi būti užrašytas vaiko, kuriam skirti vaistai, 

vardas, pavardė. 

 

III. VAIKŲ SERGANČIŲ LETINĖMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS (CUKRINIU 

DIABETU, BRONCHINE ASTMA AR KITA), KURIEMS REIKIA VARTOTI VAISTUS 

PAGAL GYDYTOJO REKOMENDACIJAS, VAISTŲ ADMINISTRAVIMO VYKDYMAS  

 

10. Siekiant išvengti vaisto vartojimo klaidų kiekvieną kartą vaikui duodant vaistą patikrinti:  

10.1. ar tai tas vaikas, kuriam vaistas išrašytas; 

10.2. ar tas vaistas;  

10.3. ar teisinga vaisto dozė;  

10.4. ar teisingas išdavimo laikas;  

10.5. ar teisingas vaisto vartojimo būdas.  

11. Vaikas vaistus turi suvartoti tik stebint slaugytojui arba Direktoriaus įgaliotam asmeniui. 

12. Mokykloje esantis slaugytojas, arba jam nesant už vaistų vartojimą vadovo paskirtas 

atsakingas Mokykloje asmuo privalo registruoti kiekvieną vaiko vartojamus vaistus rašant į 

registracijos žurnalą. 

13. Vaiko duomenys (vardas, pavarde, gimimo metai), nustatyta dozė ir kiekis per dieną, 

taip pat registruoti kiekvieną dieną kiek ir kokie vaistai buvo suduoti. 

 

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

 14. Mokykloje esantis slaugytojas stebi ir kontroliuoja vaikų sergančių lėtinėmis 

neinfekcinėmis ligomis (cukriniu diabetu, bronchine astma ar kita), kuriems reikia vartoti vaistus 

pagal gydytojo rekomendacijas, vaistų administravimo vykdymą, išskyrus tuos atvejus, kai nesant 

slaugytojo Mokykloje, už vaistų administravimo vykdymą atsakingas Mokyklos vadovo paskirtas 

asmuo.  

14. Tėvai/globėjai atsakingi už galiojančių medikamentų perdavimą slaugytojui. 

15. Tvarkos vykdymo kontrolę vykdo Mokyklos vadovas. 

 

______________________ 


